Nos soins d’Equatoria / Our Equatoria treatments

ﬂ/;’; Bons Cadeaux

"Horizons Lointains"

* Soin Eclassima certifié Bio / Glow Facial Treatment (50 mn) 65€ : Offrez un moment d’exception a vos proches, pensez aux bons cadeaux "Bien étre"
Les produits Bio de ce soin éclat sont riches en acides de fruits naturels. Ils redonnent de la vitalité, de la fraicheur : en vente a |'aCCIU9” du Spa. C?S invitations "soins" sont valables sur une saison :
et de la lumiére au visage. Promesse d’un teint plus jeune et plus éclatant. . (Avril & septembre inclus) et ne sont pas remboursables. :

* Soin Détox Purissima / Detoxifying Facial Treatment (50 mn) 65€
Ingrédients majeurs de ce bain de pureté détoxifiant : un complexe d’huiles essentielles de romarin, ylang,
pamplemousse. Les argiles et la poudre de riz absorbent le sébum et resserrent les pores. Résultat, le teint est pur
et lumineux, la peau douce comme de la soie.

* Soin Anti Age Sublissima / Anti Aging Facial treatment (50 mn) 65€
Ce soin cible les besoins de la peau pour lutter contre les signes majeurs du vieilissement cutané. La forte
concentration en actifs de produits et collagene ainsi que I'efficacité du modelage, offrent une peau rajeunie, des
traits reposés, des rides estompées et un teint lumineux.

Nos soins de beauté / Beauty care

Manucure / Manicure

E Manucure / Manicure 27€ :
: Manucure + vernis/ 35€ .
s+ Manicure + Nail polish :
«  Beauté des pieds classique / Foot beauty 33¢ -
f Beauté des pieds classique + vernis/ 40€ f
s Foot beauty + nail polish H
:+ Pose de vernis (mains ou pieds) 10€
+  Nail Polish (hand or foot) .
¢ Manucure enfants (30 mn) avec pose vernis 20€
¢ children Manicure (30 min) with nail polish N
«  Soin cocooning des mains/ Hand cares 45€
:  Soin cocooning des pieds/ Foot cares 55€

S l by Holiday Green

Spa ouvert a la clientele extérieure / Spa open for customers from outside

NOTRE SPA EST OUVERT TOUS LES JOURS D’AVRIL A SEPTEMBRE, DE 10H00 A
12H30 ET DE 15H30 A 19HO00.

Nos « massages » sont des soins de bien-étre et de relaxation, non thérapeutiques et non médicalisés.

Prévoir un maillot de bain, un élastique pour les cheveux et une serviette pour I'accés au hammam, nous vous
remercions de consulter la fiche explicative a I'entrée de celui-ci.

Nos soins sont dispensés sur rendez-vous, prévoir 7 jours a I'avance en juillet-ao(t.

Les temps de soins indiqués incluent 'accuell, 'installation, soins, douches & conseils.

Santé : Si vous souffrez de problemes de santé (troubles circulatoires, cardiaques, allergies, maladie contagieuse...)
Ou Si vous étes enceinte nous vous remercions de nous en informer.

Retard : Ponctualité rime avec sérénité, nous vous conseillons d’arriver 5 a 10 minutes avant votre rendez-vous.

En cas de retard, nous serons obligés de réduire la durée de votre soin du temps équivalent a votre retard afin de ne
pas pénaliser le client suivant. Le prix de votre soin ne pourra étre modifié ni remboursé, nous nous réservons le droit
d’annuler totalement votre rendez-vous en cas de retard trop important.

Annulation/modification :

en cas d’annulation, tout rendez-vous non décommandé moins de 24h a I'avance ou en cas de non présentation
au rendez-vous, le soin ou bon cadeau sera facturé dans son intégralité et entrainera la perte de la prestation ou

du montant versé.

Responsabilité : La direction décline toute responsabilité en cas de vol ou de perte de vos effets personnels.

Nous vous remercions de votre compréhension.

Pour tout rendez-vous, contactez nous au 04 94 52 07 60.
1900, Route Départementale 4 - 83600 FREJUS
ACCES : Direction Bagnols en Foret. Nous sommes situés
juste apres les camps militaires sur la RD4.
lespafrejus@gmail.com
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Voyagez au-dela de vos sens au Spa du Resort Holiday Green X% %%
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Un lieu unigue qui vous propose hammam, bain hydro-massant, 4 cabines
de soins dont une cabine duo ainsi qu’une mosaique complete de rituels

de beauté. L'équipe du Spa vous accueille dans une ambiance douce et
chaleureuse afin de vous faire voyager au cceur des senteurs et des saveurs
dans un véritable cocoon de bien-étre.

f Nous avons sélectionné pour vous une gamme de la haute cosmétologie
francgaise, "Equatoria” proposant un véritable tour du monde sensoriel a
travers des recettes ancestrales.

Une invitation au voyage, retour a la nature, harmonisation du corps et de
I'esprit sont I’'essence méme de la philosophie du Spa Holiday Green.

The spa welcomes you for a hammam, hydro massage bath, beauty rituals in three beauty rooms and
one double. In collaboration with Equatoria brand, the Spa propose its authentic and original products
and through its body treatments available in a dazzling array of fragrance and colors, Equatoria's aim is
to encourage you to dream, allow you to travel and discovering far-off horizons.

¢ Croisiére bien-étre en Polynésie (sur 5 jours-8 soins)* 250€ / pers
Jour/Day 1 : Hammam + gommage au sable fin de bora bora
Hammam + bora bora sand scrub
Jour/Day 2 : Balnéothérapie + enveloppement cocooning au beurre de mangue
Balneotherapy + Maori wrap made with mango butter
Jour/Day 3 : Hammam + massage du dos / Hammam + Sweet Lomi back massage
Jour/Day 4 : Soin visage "Aloha" / Polynesian facial "Aloha"
Jour/Day 5 : Massage Sweet Lomi / Massage Sweet Lomi

* Lune de miel Orientale (sur 4 jours-6 soins)* 190€ / pers
Jour/Day 1 : Hammam + gommage au miel et fleur d’oranger
Hammam + Oriental scrub (honey, sugar, orange blossom)
Jour/Day 2 : Balnéothérapie + enveloppement cocooning miellé au jasmin et orange
Balneotherapy + honey, jasmine and orange wrap
Jour/Day 3 : Massage oriental / Oriental Massage
Jour/Day 4 : Soin visage oriental / Oriental Glow Facial

* Croisiére Créole (sur 3 jours-5 soins)* 150€ / pers
Jour/Day 1 : Hammam + gommage créole a la noix de coco
Hammam + creole scrub made with fresh coconuts
Jour/Day 2 : Balnéo + enveloppement cocooning a la noix de coco
Balneotherapy + Coconut Wrap
Jour/Day 3 : Massage aux coquillages / Seashell massage

“Possibilité de cumuler plusieurs soins le méme jour. / You have the option to combine several treatments on the same day.

Nos rituels "Horizons lointains" / Our relaxing rituals

* ’escale exotique (1 h)

25 mn de hammam + modelage relaxant 25 min d’un voyage sensoriel au choix
25 mn of Hammam + 25 min relaxing modeling you choose a sensory journey

e ’escapade lointaine (Massage relaxant d’un voyage sensoriel au choix)
Massage 25 mn + Gommage ou enveloppement cocooning 30 mn

Massage 25 mn + Soin du visage au choix 45 mn

Massage 55 mn + Gommage ou enveloppement cocooning 30 mn

Massage 55 mn + Soin du visage au choix 45 mn

* La cérémonie lointaine / Relaxing ceremony (45 mn)
Un bain hydro massant 20 mn + un massage relaxant 25 mn d’un voyage sensoriel au choix.
Hydro massage bath 20 mn + relaxing massage 25 mn (choose your sensory journey)

¢ Gommage corps + hydratation / Body scrub + moisturizing (45 mn)

H

Gommage + enveloppement douceur au beurre de karité
+ massage relaxant d’un voyage sensoriel
Scrub + Shea butter wrap + relaxing massage

+ Option Soin du visage (45 mn) au choix : 50€ / Option face care (45 mn) : 45€

ne comprennent pas cet acces.
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Le rituel "Voyage sensoriel"* / Sensory Journey Ritual*

Formule 1h30 : 100€ Formule 2h : 125€

*’acces au hammam (20 mn) vous est offert avant votre rituel. Les temps de soins indiqués

“The hammam access (20 mn) is offer before your ritual. Time care doesn’t include hammam acces.
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50€

75€
85€
105€
115€

55€

50€

.
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Nos massages "Horizons Lointains" / Our massages
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* La cérémonie des amoureux / Lovers ceremony (75 mn) 130€ (pour 2)
Hammam 20 mn + balnéo 20 mn + modelage 20 mn + coupe de champagne.

Hammam 20 mn + spa 20 mn + modeling 20 mn + cup of champagne.

* Massage californien / Californian massage (50 mn) 75€
Mouvements fluides qui harmonisent et enveloppent I'ensemble du corps.
Relax, slow and fluid massage for a mental relaxation

* Massage polynésien Lomi Lomi / Lomi Lomi massage (50 mn) 75€
Massage rythmé et enveloppant, qui procure plénitude et bien-étre favorisant I'évasion sensorielle.
Traditional Rythmic Polynesian massage with tiara flower.

* Massage balinais / Balinese massage (50 mn) 80€
Relaxation du corps et de I'esprit, détente musculaire, améliore la circulation sanguine.
Relaxation of body and mind, muscle relaxation, improves blood circulation.

» Massage créole aux coquillages chauds / Hot seashell massage (50 mn) 85€
Soulage les douleurs articulaires, les problemes de dos, renforce le systeme immunitaire.
Relieves joint pain, back problems, strengthens the immune system.

» Massage a la bougie / Candle massage (50 mn) 85€
Massage aux vertus anti-stress, relaxantes et calmantes, nourrit la peau en profondeur
et lui redonne confort et élasticité.

Massage with anti-stress, relaxing and calming properties, deeply nourishes the skin. Restores comfort and
elasticity.

EQUATORIA

* Modelage enfant / child modeling (15 mn) 20€
* Soin du visage enfant / child face care (25 mn) 30€
* Notre bain sensoriel relaxant / Relaxing bath (20 mn) 25€



